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Открытое первенство ГО Заречный по плаванию "Весна в Заречном"
Заречный Свердловской области, 14. - 16.3.2024

Дистанция 31 Женщины, 400m Комплексное плавание Открытые
16.03.2024 - 18:06 Результаты
Норматив III юн. разряд 7 +: 10:40.00  /  Норматив II юн. разряд 7 +: 9:35.00  /  Норматив I юн. разряд 7 +: 8:24.00  /
Норматив III разряд 9 +: 7:23.00  /  Норматив II разряд 9 +: 6:30.00  /  Норматив I разряд 9 +: 5:46.00  /
Норматив КМС 10 +: 5:24.50  /  Норматив МС 12 +: 5:07.00

Очки: FINA 2024

Место Год рождения Время Очки 100m 200m 300m 400m

Год рождения 2012

1. РАКИТЯНСКАЯ Софья 12 Красноуральск МАУ ДС "Молодость"6:16.25 3526:56.19
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 6:16.25

Год рождения 2011

1. СУРИНА Есения 11 Арамиль, СШ "Дельфин" 6:15.69 3546:15.00
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 6:15.69

Год рождения 2010

1. ЕПИФАНЦЕВА Анастасия10 Арамиль, СШ "Дельфин" 5:21.42 5655:29.90 1:12.91 1:21.10 1:34.22 1:13.19
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:12.91 200m: 2:34.01 300m: 4:08.23 400m: 5:21.42

2. УСАНИНА Юлия 10 Арамиль, СШ "Дельфин" 6:15.71 3546:10.00 1:27.24 1:34.07 1:48.48 1:25.92
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:27.24 200m: 3:01.31 300m: 4:49.79 400m: 6:15.71

2009 и старше

1. КОЗЫРЕВА Варвара 08 Арамиль, СШ "Дельфин" 5:21.33 5665:23.17 1:11.47 1:22.88 1:35.35 1:11.63
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:11.47 200m: 2:34.35 300m: 4:09.70 400m: 5:21.33

2. М. Ульяна 06 Асбест, СШ"Малахит" 5:32.08 5135:35.00 1:14.15 1:24.19 1:36.02 1:17.72
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.15 200m: 2:38.34 300m: 4:14.36 400m: 5:32.08

3. ЩЕГОЛЬКОВА Екатерина09 Каменск-Уральский, СШОР5:38.52 4845:25.00 1:13.68 1:26.54 1:38.40 1:19.90
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.68 200m: 2:40.22 300m: 4:18.62 400m: 5:38.52

4. ПУТЯТИНА Дарья 08 Арамиль, СШ "Дельфин" 5:42.44 4685:30.00 1:14.34 1:29.51 1:35.25 1:23.34
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.34 200m: 2:43.85 300m: 4:19.10 400m: 5:42.44

5. ЕЛЬКИНА Анастасия 08 Асбест, СШ"Малахит" 6:27.80 3226:30.00
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 200m: 300m: 400m: 6:27.80


