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Открытый турнир ГО Заречный по плаванию, посвящённый Дню народного единства
Заречный, 9. - 11.11.2023

Дистанция 21 Женщины, 400m Вольный стиль Открытые
10.11.2023 - 16:48 Результаты
Норматив III юн. разряд 7 +: 10:00.00  /  Норматив II юн. разряд 7 +: 8:49.00  /  Норматив I юн. разряд 7 +: 7:38.00  /
Норматив III разряд 9 +: 6:27.00  /  Норматив II разряд 9 +: 5:43.00  /  Норматив I разряд 9 +: 5:02.00  /
Норматив КМС 10 +: 4:44.00  /  Норматив МС 12 +: 4:29.00

Очки: FINA 2023

Место Год рождения Время Очки 100m 200m 300m 400m

2014 и моложе

1. ЕЛФИМОВА Анастасия 14 Заречный, СШ "Атом" 6:22.24 2366:45.00 1:28.14 1:38.89 1:37.78 1:37.43
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:28.14 200m: 3:07.03 300m: 4:44.81 400m: 6:22.24

Год рождения 2013

1. ЯКУПОВА Александра 13 В.Пышма, Уралэлектромедь6:21.95 2376:15.00 1:29.95 1:37.45 1:38.96 1:35.59
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:29.95 200m: 3:07.40 300m: 4:46.36 400m: 6:21.95

2. СТЕРЛИГОВА Софья 13 В.Пышма, Уралэлектромедь6:23.25 2346:30.00 1:30.55 1:38.53 1:38.09 1:36.08
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:30.55 200m: 3:09.08 300m: 4:47.17 400m: 6:23.25

3. МАРКОВА Екатерина 13 Заречный, СШ "Атом" 7:08.13 1686:45.00 1:35.75 1:48.89 1:52.70 1:50.79
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:35.75 200m: 3:24.64 300m: 5:17.34 400m: 7:08.13

Год рождения 2012

1. ЕГОРОВА Юлиана 12 К.Уральский, СШОР 5:25.15 3845:24.00 1:18.60 1:21.77 1:24.45 1:20.33
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.60 200m: 2:40.37 300m: 4:04.82 400m: 5:25.15

2. ХАЙРУЛЛИНА Валерия 12 В.Пышма, Уралэлектромедь5:44.97 3216:05.00 1:22.77 1:29.53 1:29.54 1:23.13
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:22.77 200m: 2:52.30 300m: 4:21.84 400m: 5:44.97

3. ПАНЬКИНА Анастасия 12 В.Пышма, Уралэлектромедь6:14.68 2516:10.00 1:29.02 1:36.47 1:36.24 1:32.95
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:29.02 200m: 3:05.49 300m: 4:41.73 400m: 6:14.68

4. ЖИЛЬЦОВА Юлия 12 Заречный, СШ "Атом" 6:22.40 2366:11.00 1:29.24 1:37.46 1:38.77 1:36.93
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:29.24 200m: 3:06.70 300m: 4:45.47 400m: 6:22.40

5. БОБОШИНА Татьяна 12 Богданович, СШ 7:40.12 1357:36.00 1:46.77 1:59.99 2:00.91 1:52.45
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:46.77 200m: 3:46.76 300m: 5:47.67 400m: 7:40.12

Год рождения 2011

1. С. Виктория 11 Асбест, СШ Малахит 5:40.24 3355:40.00 15.04 1:03.75 1:28.22 2:53.23
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 15.04 200m: 1:18.79 300m: 2:47.01 400m: 5:40.24

2. ЗАПОЛОЦКАЯ Арина 11 В.Пышма, Уралэлектромедь6:17.01 2466:20.00 1:26.73 1:38.53 1:38.13 1:33.62
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:26.73 200m: 3:05.26 300m: 4:43.39 400m: 6:17.01

3. ИВАНОВА Виктория 11 Заречный, СШ "Атом" 6:28.19 2256:18.00 1:31.18 1:40.02 1:39.75 1:37.24
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:31.18 200m: 3:11.20 300m: 4:50.95 400m: 6:28.19

4. НИСКОВСКИХ Екатерина11 Заречный, СШ "Атом" 6:34.14 2156:00.00 1:30.86 1:41.68 1:41.88 1:39.72
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:30.86 200m: 3:12.54 300m: 4:54.42 400m: 6:34.14

Год рождения 2010

1. ДУШКИНА Софья 10 Заречный, СШ "Атом" 5:14.51 4245:00.00 1:16.27 1:21.20 1:21.19 1:15.85
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:16.27 200m: 2:37.47 300m: 3:58.66 400m: 5:14.51
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Открытый турнир ГО Заречный по плаванию, посвящённый Дню народного единства
Заречный, 9. - 11.11.2023

Дистанция 21, Девочки, 400m Вольный стиль, Год рождения 2010

Место Год рождения Время Очки 100m 200m 300m 400m

2. ИСАЕВА Полина 10 Ревда, Темп 5:28.52 3725:35.42 1:14.73 1:24.72 1:27.38 1:21.69
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.73 200m: 2:39.45 300m: 4:06.83 400m: 5:28.52

3. КУЛИКОВА Анастасия 10 Богданович, СШ 6:09.81 2616:28.00 1:25.19 1:35.45 1:37.17 1:32.00
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:25.19 200m: 3:00.64 300m: 4:37.81 400m: 6:09.81

4. ПОЛЫГАЛОВА Екатерина10 Богданович, триатлон 6:39.79 2066:40.00 1:29.53 1:43.44 1:44.80 1:42.02
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:29.53 200m: 3:12.97 300m: 4:57.77 400m: 6:39.79

2009 и старше

1. М. Ульяна 06 Асбест, СШ Малахит 5:03.13 4745:07.00 1:09.98 1:17.32 1:19.38 1:16.45
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.98 200m: 2:27.30 300m: 3:46.68 400m: 5:03.13

2. НИКИТИНА Станислава 09 Заречный, СШ "Атом" 5:07.30 4554:59.00 1:11.44 1:18.57 1:20.46 1:16.83
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:11.44 200m: 2:30.01 300m: 3:50.47 400m: 5:07.30

3. ЖУРИХИНА Александра 09 В.Пышма, Уралэлектромедь5:29.80 3685:35.00 1:16.22 1:24.69 1:25.56 1:23.33
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:16.22 200m: 2:40.91 300m: 4:06.47 400m: 5:29.80

4. ГАРИФУЛЛИНА Элина 09 Берёзовский, СШ "Олимп" 5:48.14 3135:43.00 1:22.10 1:30.02 1:30.16 1:25.86
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:22.10 200m: 2:52.12 300m: 4:22.28 400m: 5:48.14

5. КОВРИЖКА Милина 09 Ревда, Темп 6:04.24 2735:40.00 1:20.57 1:33.19 1:34.50 1:35.98
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.57 200m: 2:53.76 300m: 4:28.26 400m: 6:04.24

6. ШЕСТАКОВА Виктория 07 В.Синячиха, ДЮСШ 6:08.48 2646:24.00 1:23.30 1:34.73 1:38.30 1:32.15
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:23.30 200m: 2:58.03 300m: 4:36.33 400m: 6:08.48

7. БОБОШИНА Антонина 08 Богданович, СШ 6:18.17 2446:27.00 1:27.37 1:36.47 1:38.49 1:35.84
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:27.37 200m: 3:03.84 300m: 4:42.33 400m: 6:18.17

8. ТИМИРЯЕВА Кира 09 Берёзовский, СШ "Олимп" 6:24.18 2326:16.55 1:29.95 1:38.16 1:40.38 1:35.69
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:29.95 200m: 3:08.11 300m: 4:48.49 400m: 6:24.18

9. ОРЛОВА Ева 09 Богданович, СШ 6:28.60 2256:30.00 1:26.78 1:39.34 1:44.49 1:37.99
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:26.78 200m: 3:06.12 300m: 4:50.61 400m: 6:28.60

10. КОРЮКАЛОВА Ева 09 Богданович, триатлон 6:29.20 2246:23.00 1:29.57 1:41.03 1:42.45 1:36.15
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:29.57 200m: 3:10.60 300m: 4:53.05 400m: 6:29.20

11. ПОЛЫГАЛОВА Алёна 07 Богданович, триатлон 7:37.14 1387:20.00 1:38.02 1:52.69 2:07.15 1:59.28
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:38.02 200m: 3:30.71 300m: 5:37.86 400m: 7:37.14


